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8月の厳しい暑さを乗り切るには、今が最もおいしい「夏野菜」のパワーが 

欠かせません。トマトやゴーヤ、オクラなどの旬の夏野菜は、強い日差しを 

浴びて栄養をたっぷり蓄えています。これらの食材には、汗で失われがちな 

水分やビタミン、カリウムが豊富に含まれているのが特徴です。 

体にこもった熱を優しく冷まし、夏バテを防ぐ効果が期待できます。 

トマトのみずみずしい酸味や、ゴーヤの心地よい苦味は、暑さで落ちて 

しまいがちな食欲を刺激してくれます。自然の恵みが詰まった旬の味覚を 

日々の食卓に取り入れて、心も体も元気にこの夏を乗り切りましょう。 

 

  ガラスと竹材取手が素敵！ 

お洒落なコーヒーメーカー 

  

     

  洗い物なし、簡単、美味しい！ 

   災害時でも活躍みそ汁レシピ 

丸いフォルムに竹素材の持ち手がアクセントのコーヒーメーカー。 

外側と内側で細かさが異なる二重構造のステンレスメッシュフィルターが 

コーヒーの粉をしっかりキャッチし、ペーパーフィルターよりもコーヒーの 

旨味がそのまま抽出されるため、豆本来の味を楽しむこが出来ます。 

 

 

 

HARIO 

フィルターイン 

コーヒーボトル 

¥2,750(税込)  

 

常温保存食材だけを使った簡単「お湯ポチャ」 

のみそ汁、スープレシピをご紹介。日頃の 

食卓で活用することでいざという時の防災 

に繋がります。 

 

   ご自宅でカフェ気分♪ 

  フィルターインコーヒーボトル 

 

 

今泉マユ子/著 

災害時でも美味しく食べたい！ 

簡単「みそ汁」＆「スープ」レシピ 

¥1,650 (税込) 

  もしもの時に役に立つ！ 

      防災ハンドブック 

 

 

防災・危機管理アドバイザーである山村氏による、

地震、台風、大雪などもしものことが起きた時に 

必要な知識と事前の備えを学べる 1 冊。防災対策 

としてもご自宅にあると嬉しい書籍です。 

山村 武彦/著 

もしものときに役立つ防災ハンドブック 

¥1,320(税込) 

( 担当：尾島 ) 

コーヒー粉と水だけで美味しいアイスコーヒーが仕上がるフィルターイン 

ボトルコーヒー。ストレーナーにコーヒー粉を入れ、フタをして注ぎ口にセット

したら少量ずつ水を注ぎ、水を注ぎ終えたら栓をしてゆっくりと左右に振ること

で中質を促進することが出来ます、冷蔵庫で 8 時間程で美味しいアイスコーヒー

が仕上がります。ご自宅でカフェ気分を味わえます 

 

Hot Hot 

Hot Hot 
ロクサン 

コーヒーメーカー5cup 

¥6,930(税込) 

  

  

¥ 2,200(税込) 

 

20%OFF 

丸栄日産 

Ne cocochi 

ネック＆アイピロー 

¥3,630 (税込) 

 

 冷房冷えにもオススメ！  

    ２WAY ネック＆アイピロー 

 

 

首や目・耳など使い方によって２WAY 仕様になるネック＆アイピローです。 

電子レンジで温めることが可能なセラミックビーズがまるで蒸しタオルを 

乗せているような心地よい暖かさでリラックスタイムをサポートしてくれます。 

冷房冷えの肩こりやデスクワークでの目の疲労を感じている方など 

にオススメです。 

 

¥ 2,904(税込) 

 

背中に小さな羽♡ 

もこもこ天使スタイ 

 

丸いモコモコした形と、着用すると背中に羽が生えたように見える可愛らしい

デザインのもこもこ天使スタイ。柔らかなガーゼの表地と、パイルの裏地で 

よだれや食べこぼしもしっかりとキャッチします。優しいパステルカラーの 

2 色をご用意。中身が見えるボックス入りなので、贈り物にもオススメです。 

 

Lien de famille 

もこもこ 

天使スタイ 

ブルー・グリーン 

 

¥ 3,190(税込) 

 

 ¥ 5,544(税込) 

 

Hot Hot 

20%OFF 


